
SALADES / SALADS

8.-´ï SALADE VERTE / GREEN SALAD

12.-´ï SALADE MÊLÉE / MIXED SALAD

23.-äèì SALADE DE CHÈVRE CHAUD / SALAD WITH WARM GOAT CHEESE

25.-äåî SALADE CÉSAR AVEC POULET / CESAR SALAD WITH CHICKEN

ENTRÉES / STARTERS

13.-SOUPE À L'OIGNON / ONION SOUP
croûtons & fromage Gruyère
croûtons & Gruyère cheese

25.-SAUMON GRAVLAX / CURED SALMONî
sur son lit de wakamé et sa sauce raifort
served with wakamé & horseradish sauce

28.-ROASTBEEF
frites, sauce tartare
French fries, tartar sauce

27.-ASSIETTE DE FROMAGES / CHEESE PLATTER´ì
Gruyère, Tomme, Grana Padano, Tilsiter, chèvre

27.-ASSIETTE DE CHARCUTERIE / COLD CUTS PLATTER
jambon cru, viande séchée, saucisson sec
raw ham, dried meat, sausage

Le Metropole
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POISSONS / FISH

39.-FILETS DE PERCHE MEUNIÈRE / FRIED PERCH FILLETSî
pommes frites, sauce tartare, salade
French fries, tartar sauce, lettuce

33.-FILET DE SAUMON / SALMON FILETî
légumes, pommes purée, sauce aux herbes
vegetables, mashed potatoes, sauce with herbs

38.-FILET DE LOUP DE MER / SEA BASS FILLETçî
purée de pommes de terres, légumes, sauce méditerranéenne
mashed potatoes, vegetables, mediterranean sauce

28.-MOULES MARINIÈRES / MUSSELS IN WHITE WINEæ
selon arrivage. moules en cocotte à l'ail, échalote et vin blanc, servies avec pommes
frites
upon availability. mussels cooked with garlic, green onion & white wine, served with
French fries

Allergies: nous sommes à l'écoute. Chers clients, sur demande, nos collaborateurs vous
donneront volontiers des informations sur les mets oui peuvent déclencher des allergies ou

des intolerances.
Allergies: we are here for you. Dear customers, on request, our staff will gladly give you

information on foods that can trigger allergies or intolerances.

Provenance de poisson / Origin of fish
Perche / Perch: Russia

Saumon BIO / Salmon: Ireland

Loup de mer / Sea-bass: Greece

Le Metropole
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VIANDES / MEAT

35.-TARTARE DE BOEUF  / BEEF TARTAR (180 G)ï
frites & toasts
French fries & toasts

32.-BROCHETTES DE POULET / CHICKEN SKEWERS
purée de pommes de terre, légumes, sauce à l'ail citronnée
mashed potatoes, vegetables, garlic & lemon sauce

29.-METROPOLE BURGER
pain à la betterave, fromage, tomate, cornichon, salade, confit d'oignons
beetroot bum, cheese, tomato, pickles, lettuce, candied onions

46.-ENTRECÔTE DE BOEUF / BEEF ENTRECÔTE (180 G)
pommes frites, légumes, Café de Paris
French fries, vegetables, Café de Paris sauce

6.-ì Sauce aux morilles / Morel sauce

Allergènes alimentaires / Food allergens
oeufs / eggsï poisson / fishî céleri / celeryç
lactoseì mollusques /ð

molluscs
fruits à coque /è
tree nuts

glutenä
crustacés /æ
crustacians

moutarde /å
mustard

Provenenace de viande / Origin of meat :
Boeuf / Beef : Paraguay

Poulet / Chiken: Slovenia
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SPÉCIALITÉS SUISSES / SWISS SPECIALS

24.-TOMME VAUDOISE PANÉE / FRIED TOMME VAUDOISE CHEESEäìï
pommes de terre, salade mêlée
potatoes, mixed salad

29.- par pers.FONDUE "MOITIÉ-MOITIÉ" / CHEESE FONDUE (200 G)´ì
(min. 2 pers.)

26.-RÖSTI RACLETTE / RÖSTI WITH RACLETTEì
lard fumé
with smoked bacon

PÂTES & RISOTTO / PASTA & RISOTTO

23.-äç SPAGHETTI BOLOGNAISE 100% BOEUF / SPAGHETTI BOLOGNESE 100% BEEF

27.-SPAGHETTI AU POULET & CHAMPIGNONS / SPAGHETTI WITH CHICKEN &äì
MUSHROOMS

23.-SPAGHETTI AGLIO, OLIO E PEPERONCINO´ä
ail, huile d'olive & piments
with garlic, olive oil & chilli peppers

22.-´äì PARMIGIANA D'AUBERGINE / EGGPLANT PARMIGIANA

29.-LASAGNE BOLOGNAISE FAIT MAISON, 100% BOEUF  / HOME-MADEäçì
LASAGNA, 100% BEEF

27.-´ì RISOTTO AUX CHAMPIGNONS / RISOTTO WITH MUSHROOMS

´ végétarian / vegetarian

4 vegan

Le Metropole

tva incluse 7.7%



PIZZAS / PIZZA

19.-MARGHERITA´äì
sauce tomate, mozzarella fior di latte
tomato sauce, mozzarella fior di latte

24.-DIAVOLAäì
sauce tomate, mozzarella fior di latte, chorizo, olives noires
tomato sauce, mozzarella fior di latte, chorizo, black olives

25.-VEGETARIANA´äì
sauce tomate, mozarella fior di latte, courgettes, champignons, poivrons, tomates
cerises, oignon, basilic
tomato sauce, mozzarella fior di latte, zucchini, mushrooms, bell pepper, cherry
tomatoes, onion, basil

27.-METROPOLEäì
sauce tomate, mozzarella fior di latte, jambon de Parme, mini mozzarella bufala,
tomates cerises, roquette, grana padano
tomato sauce, mozzarella fior di latte, Parma ham, mini buffalo mozzarella, cherry
tomatoes, rocket salad, grana padano

24.-QUATTRO FORMAGGI´äì
mozarella fior di latte, gorgonzola, grana padano, raclette

23.-PROSCIUTTO & FUNGHIäì
sauce tomate, mozzarella fior di latte, jambon, champignons de Paris
tomato sauce, mozzarella fior di latte, ham, mushrooms

25.-QUATRE SAISONSäì
sauce tomate, mozarella, jambon, champignons, coeurs d'artichauts, olives noires
Kalamata, poivrons
tomato sauce, mozzarella, ham, mushrooms, artichokes, Kalamata olives,
bellpeppers

Supplements / Extras

3.- Jambon / Ham 3.-Légumes divers /
Various
vegetables

5.-Jambon de Parme /
Parma ham
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DESSERTS MAISON / HOME-MADE DESSERTS
7.-äìï TARTE AUX POMMES / APPLE PIE

12.-äìï TARTELETTE AU CITRON / LEMON TART

15.-FONDANT AU CHOCOLAT / CHOCOLATE LAVA CAKE (10 MIN.)äï
glace vanille
vanilla ice-cream

12.-ìï CRÈME BRÛLÉE

13.-äìï TIRAMISU

14.-MERINGUESìï
avec double crème de la Gruyère
with double cream from Gruyère

GLACES / ICE-CREAM
14.-COUPE DENMARKì

glace vanille, topping chocolat, chantilly
vanilla ice-cream, chocolate topping, whipped cream

14.-CAFÉ GLACÉì
glace café, espresso, chantilly
coffee ice-cream, espresso, whipped cream

14.-COUPE BAILEY'Sì
glace café & Bailey's
coffee ice-cream & Bailey's

14.-COUPE VALAISAN
sorbet abricot & Abricotine Morand
apricot sorbet & Abricotine Morand

14.-SORBET COLONEL
sorbet citron & vodka Eristoff
lemon sorbet & vodka Eristoff

4.-GLACES / ICE-CREAMì
vanille, chocolat, café, caramel
vanilla, chocolate, coffee, caramel

4.-SORBETS
citron, abricot
lemon, apricot
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SAISON DE CHASSE / SEASONS'S SPECIALS

12.-VELOUTÉ DE COURGE / PUMPKIN CREAM SOUP´ìè
avec purée de marrons
with chestnut puree

22.-SALADE TIÈDE DE CHANTERELLES / WARM CHANTERELLE SALAD´ì
sauce crémeuse
creamy sauce

26.-TAGLIATELLES AUX CHANTERELLES / PASTA WITH CHANTERELLES´äì
sauce crémeuse
creamy sauce

28.-äìç LASAGNE DE SANGLIER / WILD BOAR LASAGNA

48.-JOUE DE CERF CONFITE AUX CÈPES  / CANDIED DEER CHEEK WITH MUSHROOMSç
garniture de chasse
served with wild game side dish

49.-CIVET DE CHAMOIS "GRAND-MERE" / CHAMOIS CIVET GRANDMA STYLEç
garniture de chasse
served with wild game side dish

50.-NOISETTE DE CHEVREUIL / DEER STEWç
Sauce Grand Veneur ou sauce poivrade, garniture de chasse
Grand veneur sauce ou pepper sauce, served with wild game side dish

20.-GARNITURE DE CHASSE / WILD GAME SIDE DISH´äï
spätzli fait maison, choux de Bruxelles poêlés, choux rouge braisés pomme au sirop,
poivre au vin rouge
home-made spätzli, pan-fried  Brussel cabbage, braised red cabbage, apple in
syrup, pear in red wine
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